Czym jest upadlosé konsumencka?

Upadlosé konsumencka jest postepowaniem sadowym przewidzianym dla os6b
tizycznych nieprowadzacych dziatalnosci gospodarczej (konsumentéw), ktérzy stali sie
niewyplacalni. Niewyplacalnosé¢ to stan, w ktérym dluznik nie jest w stanie wykonywac
swoich wymagalnych zobowigzari pienieznych (art. 11 wust. 1 p.un.), np. splaty
zaciggnietego kredytu czy pozyczki bez uszczerbku dla siebie i swojej rodziny.

Przepis ust. 1a art. 11 u.p.u. wprowadza domniemanie utraty przez dtuznika zdolnosci do
wykonywania swoich wymagalnych zobowiazan pienieznych, jezeli op6znienie w ich
wykonaniu przekracza 3 miesiace. Niewyplacalnym nie jest wiec ten, kto chwilowo i
przejéciowo nie jest w stanie uregulowac swoich dtugéw. Z tej przyczyny ciezar dowodu
przeniesiony zostaje na dtuznika w przypadku, gdy op6Znienie trwa dluzej niz 3 miesiace.
Przyjmuje sig, ze trzymiesieczne opéznienie w zaplacie pozwala uznaé, ze sytuacja
dluznika jest na tyle zla, Zze z powodu braku dowodu przeciwnego powinno dojs¢ do
ogloszenia upadloéci (Witosz Aleksander Jerzy, ,Przeslanki ogloszenia upadlosci
konsumenckiej”).

Upadlosé konsumencka wykorzystuje sie w celu:
1) oddluzenia niewyptacanego konsumenta,
2) windykagcji naleznoéci od niewyptacanego konsumenta na rzecz jego wierzycieli.

Funkcja oddluzeniowa oznacza umorzenie zobowiazan, ktére powstaly przed dniem
ogloszenia upadlosci i nie zostaly zaspokojone w postepowaniu upadtosciowym lub w
wyniku wykonania planu splaty. W wyjatkowych okolicznosciach mozliwe jest
oddluzenie konsumenta bez wykonywania planu splaty. W efekcie konsument zostaje

calkowicie zwolniony z dlugéw, pod warunkiem, ze zaréwno przed ogloszeniem
upadlodci, jak i w toku postepowania dziatal zgodnie z prawem oraz wykazal sie
uczciwoécia. Konsument, ktéry umyslnie albo wskutek razacego niedbalstwa
doprowadzit do swojej niewyplacalnosci, podejmowal dziatania na szkode wierzycieli,
ukrywal majatek w toku postepowania albo nie wykonywal innych obowigzkow
wynikajacych z ustawy, nie bedzie moégt z takiej mozliwosci skorzystaé. O tym natomiast
czy w danym przypadku mozna osobie zobowigzanej postawi¢ zarzut razacego
niedbalstwa decyduje nie tylko niezgodno$¢ jej postepowania z danym przyjetym
modelem postepowania, lecz takze uwarunkowana do$wiadczeniem zyciowym,
mozliwos¢ i powinnoé¢ przewidywania odpowiednich nastepstw swojego zachowania
(wyrok SR Szczecin-Centrum w Szczecinie z dnia 29 stycznia 2016 r., sygn. XII GU 18/15).

Doprowadzenie do niewyplacalnosci albo zwiekszenie jej stopnia powinno mie¢ charakter
zawiniony, aby zaistniala podstawa do oddalenia wniosku o ogloszenie upadltosci.
Jednoczednie ustawodawca stopniuje pojecie winy: chodzi tu o "wine umyslng" i "razace
niedbalstwo". Doprowadzenie do niewyplacalnosci lub zwiekszenie stopnia
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niewyplacalnosci diluznika w sposéb zawiniony, ale z nizszym stopniem winy, np.
zwyklym niedbalstwem czy w sposéb niezawiniony, nie powinno sta¢ na przeszkodzie
ogloszeniu upadlosci konsumenckiej. W konsekwencji, jezeli dojdzie do doprowadzenia
do niewyplacalnoéci na skutek lekkomys$lnosci Ilub zwyklego niedbalstwa
(powodowanego raczej nieroztropnoscia lub nawet podjeciem pewnego ryzyka niz
razacym brakiem zrozumienia konsekwencji ekonomicznych swojego dzialania), sad
upadlo$ciowy moze oglosi¢ upadlos¢ konsumencka. Nie bedzie stanowié¢ podstawy do

oddalenia wniosku o ogloszenie upadiosci sytuacja, w ktérej dtuznikowi mozna przypisaé

jedynie lekkomyslnoé¢ lub zwykle niedbalstwo, a takze w przypadku gdy
niewyplacalnos¢ byla skutkiem podjecia przez niego racjonalnie dopuszczalnego ryzyka
gospodarczego, np. inwestycji w narzedzia pracy czy edukacje w nadziei na lepsze
stanowisko (Witosz Aleksander Jerzy, ,Przestanki ogloszenia upadtosci konsumenckie;j”).

Zwiekszenie stopnia niewyplacalnosci stanowi umyslne lub wynikajace z razacego
niedbalstwa niewykonanie kolejnej wymagalnej wierzytelnosci pienieznej (chocby
wynikajacej z tego samego zobowiazania). Samo przedluzanie sie czasu zwloki w
platnosci, cho¢ spowoduje ona zwiekszenie poziomu zadluzenia (np. z uwagi na rosnace
odsetki), nie mogloby by¢ tak oceniane, bowiem uplyw czasu jest okolicznoscia
obiektywna. Sytuacja, w ktorej dtuznik pomimo uzyskania srodkéw wystarczajacych dla
splaty zadluzenia umys$lnie lub przy razacym niedbalstwie przeznacza je na inne cele
(przedtuza czas zwtloki), stanowi podstawe oddalenia wniosku o ogloszenie upadtosci.
Poglebienie stanu niewyplacalnosci mozna odczytywac jako istotne zmniejszenie majatku
dtuznika, ktory juz jest niewyplacalny, a nawet jako sytuacje, w ktérej wierzyciel mogiby
uzyskaé zaspokojenie jedynie "z dodatkowym znacznym nakiadem kosztéw, czasu i
ryzyka".

Pojecie niewyplacalnoéci dotyczy niewykonywania zobowigzan pienieznych, jednak
wydaje sie, ze jakiekolwiek uszczuplenie majatku moze by¢ - przy obecnosci zamiaru
ewentualnego - uznane za umys$lne wprowadzenie si¢ w stan bankructwa. Nie tylko
bowiem dluznik zmniejsza woéwczas mozliwoé¢ przymusowego zaspokojenia sie
wierzyciela, lecz takze $wiadomie ogranicza swoja zdolnos¢ do obstugi diugu. Jedynie
niedbalstwo, i to tylko jego razace przypadki stanowi negatywnie oceniang przez prawo
upadlodciowe posta¢ winy nieumyslnej. Oddalenie wniosku o ogloszenie upadlosci
powinno wiec nastapi¢, gdy dluznik, rozsadnie oceniajac sytuacje, powinien byl wiedzie¢
(cho¢ nie miat takiej $wiadomosci), Ze jego zachowanie bedzie prowadzilo do
niewyplacalnosci lub jej nasilenia. Oznacza to utrzymanie wymogu nalezytej starannosci,
cho¢ brzmienie przepisu sugeruje obnizenie jego poziomu. Norme méwiacg o razacym
poziomie niedbalstwa nalezy ocenia¢ jako dyrektywe rozstrzygania sytuacji watpliwych
na rzecz konsumenta i tym samym obnizenia standardu rozsadnego zachowania. Nie
stanowi podstawy do oddalenia wniosku o ogloszenie upadlosci sytuacja, w ktorej

dtuznikowi nie mozna przypisa¢ winy ani okolicznosci, gdzie mozna mu zarzucic¢ jedynie
lekkomys$lnosé. Nie stanowi wiec przeszkody zachowanie konsumenta, ktore


https://sip.lex.pl/#/publikacja/151228301/witosz-aleksander-jerzy-przeslanki-ogloszenia-upadlosci-konsumenckiej?cm=URELATIONS

charakteryzowalo przekonanie, ze zdota on uniknaé¢ powstania lub poglebienia stanu
niewyplacalnosci, cho¢ bylo ono nieuzasadnione kontekstem sytuacyjnym. Odmienne
potraktowanie lekkomys$lnosci i niedbalstwa mozna uzasadni¢ obecnoscia w tym
pierwszym przypadku pozytywnego w zalozeniu, cho¢ mylnego w rzeczywistosci,
przekonania, ze nie nastapi pokrzywdzenie wierzycieli zwigzane z brakiem mozliwosci
splacenia wymagalnych zobowigzan (Witosz Aleksander Jerzy, ,Przestanki ogloszenia
upadlosci konsumenckiej”).

Funkcja windykacyjna ma na celu 1aczne i réwne zaspokojenie roszczerr wierzycieli
skumulowanych w jednym postepowaniu, ktére zastepuje prowadzenie kilku
indywidualnych postepowan sadowych i egzekucyjnych. W trakcie postepowania
majatek konsumenta zostaje poddany likwidacji (sprzedany) w catosci lub w czesci.

Jak przebiega postepowanie?

Postepowanie upadloéciowe wszczyna sie wylacznie na wniosek konsumenta czyli osoby
tizycznej, ktéra nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej lub przestala by¢ wspdlnikiem
osobowej sp6tki handlowej, jezeli od dnia wykres$lenia z rejestru minat rok. Wniosek moze
by¢ ztozony w kazdej chwili. Postepowanie upadiosciowe prowadzi sie takze wtedy, gdy

dtuznik ma tylko jednego wierzyciela.

Whiosku nie moze zlozy¢:

1) spotka, wspolnik spotki osobowej, fundacja czy stowarzyszenie,

2) tacznie malzenistwo (moze to zrobi¢ kazdy z matzonkéw osobno),

3) osoba prowadzaca (nawet niezarejestrowanq) dzialalnos¢ gospodarcza.

Na poczatku sad ocenia postawe i uczciwosé konsumenta, w skladzie jednego sedziego.

W kazdym wniosku o ogloszenie upadlosci powinno znalez¢ sie:

1] oznaczenie konsumenta - imie, nazwisko, PESEL, dokladny adres zamieszkania;

2] aktualny i zupelny wykaz majatku z szacunkowa wycena jego skladnikéw - chodzi o
caly majatek, czyli m.in.: nieruchomosci, samochody, oszczednosci;

3] wskazanie miejsc, w ktoérych znajduje sie majatek konsumenta (podanie dokladnego
adresu);

4] spis wierzycieli z podaniem ich adreséw i wysokosci wierzytelnosci kazdego z nich
oraz terminéw zaplaty;

5] spis wierzytelnosci spornych z zaznaczeniem zakresu w jakim dluznik kwestionuje
istnienie wierzytelnosci;

6] liste zabezpieczerr ustanowionych na majatku diuznika wraz z datami ich ustanowienia,
w szczegolnosci hipotek, zastawoéw i zastawow rejestrowych;

7] wskazanie okolicznosci, ktére uzasadniaja wniosek i ich uprawdopodobnienie;
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8] pisemne o$wiadczenie konsumenta, ze nie zachodza okolicznosci stanowiace podstawe
do oddalenia wniosku.

Whniosek powinien by¢ skrupulatnie uzasadniony. Sklada sie go na formularzu. Do
wniosku powinniémy dolaczyé réwniez dowody potwierdzajace zawarte we wniosku
twierdzenia (np. zaswiadczenie o zarobkach, dokumentacje medyczng).

Warto takze poinformowac sad o toczacych sie przeciwko konsumentowi lub z jego
udzialem postepowaniach sadowych, egzekucyjnych i administracyjnych z podaniem
nazwy sadu, komornika, organu administracyjnego, adresu oraz sygnatury sprawy.

Whniosek podlega oplacie stalej, ktéra wynosi 30 zt. Oplate nalezy uiéci¢ przed ztozeniem
wniosku o ogloszenie upadiosci w kasie sadu albo znakami optaty sadowej na pierwszej
lub stronie wniosku, albo przelewem na rachunek bankowy sadu. Do wniosku nalezy
dotaczyé dowdd jej uiszczenia - potwierdzenie z kasy sadu albo potwierdzenie dokonania
przelewu. Wniosek sklada sie do wydziatu gospodarczego sadu rejonowego.

Whiosek zostanie oddalony, w przypadku, gdy:

1) konsument doprowadzil do swojej niewyptacalnosci albo istotnie zwigkszyt jej stopien
umyslnie lub w skutek razacego niedbalstwa (np.: zaciagnal pozyczke wiedzac, ze nie
bedzie jej sptacac);

2) w stosunku do konsumenta prowadzono juz konsumenckie postepowanie
upadlosciowe, ale zostalo ono umorzone z innych przyczyn niz na wniosek konsumenta
(np.: w trakcie wcze$niejszego postepowania konsument uchybil swoim obowiazkom -
np.: zatail istotne informacje, co doprowadzilo do prawomocnego umorzenia
postepowania);

3) w stosunku do konsumenta we wczesniejszym konsumenckim postepowaniu
upadloéciowym uchylono plan splaty (konsument nie wykonywal planu sptaty, nie
skladat sprawozdan, zatajat Zrédta przychodu);

4) konsument mial obowiazek zlozy¢ wniosek o ogloszenie upadlosci jako przedsiebiorca,
a tego nie zrobil;

5) konsument podat we wniosku nieprawdziwe lub niezupelne dane;

6) w okresie 10 lat przed dniem zloZenia wniosku, wzgledem konsumenta toczylo sie juz
konsumenckie postepowanie upadlosciowe, ktére zakornczylo sie caloSciowym lub
czeéciowym oddluzeniem;

7) czynno$¢ prawna konsumenta zostala prawomocnie uznana za dokonana z
pokrzywdzeniem wierzycieli.

W wyjatkowych okolicznosciach sad dopuscit rozpatrzenie wniosku pomimo wystgpienia
ktorejkolwiek z negatywnych przestanek, kierujac sie przy tym zasadami stusznosci i
humanitaryzmu. Z brzmienia przepisu art. 49110 ust. 2 p.u.n. wynika obowiazek - a nie
uprawnienie - sagdu do pominiecia przestanek negatywnych, jezeli z ustalonego stanu



faktycznego wynika, ze ogloszenie upadlosci jest uzasadnione wzgledami stusznosci lub
wzgledami humanitarnymi. Majagc na wzgledzie, iz podmiotem, ktéry z ogloszenia
upadlosci wywodzi pozytywne dla siebie skutki prawne, jest dluznik, to uznac nalezy, iz
to wlasnie po jego stronie powinien spoczywaé ciezar inicjatywy dowodowe;j.
Nieuleczalna choroba dluznika stanowi¢ bedzie element wzgledéw jako dotyczacych
bezposrednio osoby dluznika. Co wiecej, wzgledy humanitarne moga wyjatkowo
dotyczy¢ takze skutkéw zadluzenia dla najblizszej rodziny dluznika, w szczegolnosci dla
wychowywanych przez dluznika dzieci (Konrad Forysiak, Mateusz Medynski ,Status
wierzyciela w postepowaniu upadlosciowym osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci
gospodarczej”).

Na postanowienie sagdu oddalajace wniosek o ogloszenie upadiosci konsumentowi
przystuguje zazalenie.

Oddalenie wniosku o ogloszenie upadlosci konsumenckiej nie skutkuje dziesiecioletnim
zakazem skladania nowych wnioskéw (Konrad Forysiak, Mateusz Medynski ,Status
wierzyciela w postepowaniu upadlosciowym osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci
gospodarczej”).

Po likwidacji majatku dluznika sad ustala plan splaty, ktéry obejmuje wierzytelnosci
niezaspokojone z likwidacji majatku upadlego powstalych przed ogloszeniem upadtosci
oraz wszystkie wierzytelnosci przypadajace za czas po ogloszeniu upadlosci. Sad ustala
jaka czeé¢ dochodéw konsumenta przeznaczana bedzie na zaspokojenie tych
wierzytelnosci i w jakim okresie konsument bedzie miat wykonywac¢ obowiazki zwigzane
z planem splaty. Ustalajac plan splaty wierzycieli, sad bierze pod uwage mozliwosci
zarobkowe upadlego, konieczno$¢ utrzymania upadlego i os6b pozostajacych na jego
utrzymaniu, w tym ich potrzeby mieszkaniowe, wysokoé¢ niezaspokojonych
wierzytelnosci i realnos¢ ich zaspokojenia w przysztoéci. W postanowieniu o ustaleniu
planu splaty wierzycieli sad okresla, w jakim zakresie i w jakim czasie, nie dtuzszym niz
36 miesiecy (w niektorych przypadkach 54 miesiecy), konsument jest obowigzany splacac
zobowiagzania wynikajace z listy wierzytelnosci i jaka cze$¢ zobowigzann upadlego
powstatych przed dniem ogloszenia upadlosci zostanie umorzona po wykonaniu planu
splaty.

Sad ustala plan splaty po wystuchaniu syndyka, wierzycieli i konsumenta. Sad nie jest

zwiazany propozycjami konsumenta, jednak jesli konsument przedstawi racjonalne i

ekonomicznie uzasadnione propozycje jego wykonania, sgd moze wzia¢ je pod uwage. Z
wyliczonych - przykladowo - propozycji ukladowych upadly konsument moze
zaproponowac: odroczenie wykonania zobowiazan, roztozenie splaty dtugéw na raty lub
zmniejszenie sumy dlugéw badZz obydwie ostatnie propozycje ukladowe razem albo
zmiane, zamiane lub uchylenie prawa zabezpieczajacego okreslong wierzytelnosé. Nie
mozna wykluczyé¢, ze w upadlosci konsumenckiej pojawia sie propozycje, ktére moga



przybrac¢ forme §wiadczenia niepienieznego w miejsce $wiadczenia pienieznego (to tylko
kwestia okreSlonego stanu faktycznego), cho¢ zakres przypadkéw, kiedy moga one by¢
wykorzystane, z pewnoscia nie bedzie mogl obejmowacé wszystkich wierzytelnosci
(Witosz Antoni, ,, Uklad w upadtosci konsumenckiej”).

Upadly jest obowigzany sklada¢ sadowi corocznie, do korica kwietnia, sprawozdanie z

wykonania planu splaty wierzycieli za poprzedni rok kalendarzowy.

Przepisy o zasadach ustalania planu splaty nie determinuja dopuszczalnej tresci uktadu.
Nalezy przyja¢, ze niezawarcie czy niezatwierdzenie ukladu skutkuje dalszym
prowadzeniem postepowania upadlosciowego i likwidacja majatku upadtego, a nastepnie
przyjeciem planu splaty (Rafal Adamus, ,Nowa upadios¢ konsumencka”).

W razie niewykonywania przez upadlego obowiazkéw okreslonych w planie splaty
wierzycieli sad z urzedu albo na wniosek wierzyciela, po wystuchaniu upadlego i
wierzycieli objetych planem splaty wierzycieli, uchyla plan splaty wierzycieli, chyba ze
uchybienie obowigzkom jest nieznaczne lub dalsze wykonywanie planu splaty wierzycieli
jest uzasadnione wzgledami stusznosci lub wzgledami humanitarnymi. Na postanowienie
przystuguje zazalenie.

Po wykonaniu przez konsumenta planu splaty sad umarza pozostale zobowiazania
konsumenta (nastepuje oddluzenie konsumenta). Po wydaniu postanowienia, o ktérym
mowa w ust. 1, niedopuszczalne jest wszczecie postepowania egzekucyjnego dotyczacego
wierzytelnosci powstalej przed dniem ustalenia planu splaty wierzycieli, z wyjatkiem
wskazanych ponizej zobowigzan, ktére nie podlegaja umorzeniu, tj.: zobowigzania o
charakterze alimentacyjnym, zobowiazania wynikajace z rent z tytulu odszkodowania za
wywolanie choroby, niezdolnosci do pracy, kalectwa lub $mierci, zobowiazania do
zaplaty orzeczonych przez sad kar grzywny, a takze do wykonania obowigzku
naprawienia szkody oraz zado$¢uczynienia za doznana krzywde, zobowigzania do
zaplaty nawiazki lub $wiadczenia pienieznego orzeczonych przez sad jako srodek karny
lub $rodek zwigzany z poddaniem sprawcy probie, jak réwniez zobowigzania do
naprawienia szkody wynikajacej z przestepstwa lub wykroczenia stwierdzonego
prawomocnym orzeczeniem oraz zobowigzania, ktérych upadly umyslnie nie ujawnil,
jezeli wierzyciel nie brat udzialu w postepowaniu.

Alternatywq dla planu splaty jest mozliwos¢ zlozenia przez konsumenta propozycji
ukladowych. Propozycje ukladowe to autorska propozycja konsumenta, w ktérej moze
przedstawi¢ warunki likwidacji i restrukturyzacji majatku i wierzytelnosci. Propozycje
ukladowe mogg by¢ zasadniczo zlozone w kazdym czasie, nawet wraz z wnioskiem o
ogloszenie upadlosci, ale zgromadzenie wierzycieli, na ktérym te propozycje beda
poddane pod glosowanie zostanie zwolane dopiero po ustaleniu listy wierzytelnosci.
Nalezy pamietaé, ze zawarcie przez konsumenta z wierzycielami ukladu musi by¢



uprawdopodobnione. Oznacza to, ze propozycje ukladowe przede wszystkim powinny

by¢ ekonomicznie zasadne i dostosowane do indywidualnej sytuacji konsumenta. Kazdy
uklad moze by¢ przyjety tylko za zgoda upadlego.

Skutki upadlosci konsumenckiej:
1) wraz z ogloszeniem upadloéci caly majatek konsumenta staje sie ,masa upadiosci”,

zarzadzang przez wyznaczonego przez sad syndyka - oznacza to, ze konsument nie moze
swobodnie rozporzadza¢ swoim majatkiem (np.: sprzedaé¢ samochodu);

2) upadly ma obowiazek wskaza¢ i wyda¢ syndykowi caly majatek, dokumentacje
dotyczaca majatku i rozliczerr oraz korespondencje - w przeciwnym razie postepowanie
upadloéciowe zostanie umorzone, co uniemozliwi konsumentowi skorzystania z
mozliwosci oddtuzenia w przeciagu nastepnych dziesieciu lat;

3) w sklad masy upadltosci wchodzi réwniez wynagrodzenie za prace upadlego w czesci
niepodlegajacej zajeciu;

4) po ogloszeniu upadlosci syndyk sporzadza inwentaryzacje majatku masy upadtosci, a

nastepnie przystepuje do sprzedazy majatku upadlego konsumenta - za wyjatkiem
przedmiotéw pierwszej potrzeby - wylaczonych spod egzekucji. Syndyk bedzie wiec
sprzedawal wszystkie wartosciowe przedmioty: nieruchomosci, samochody, wartosciowy
sprzet RTV i AGD, ktory nie jest niezbedny do prowadzenia gospodarstwa domowego;

5) wraz z ogloszeniem upadlosci wymagalne (natychmiastowo platne) staja sie wszelkie
(zaré6wno pieniezne, jak i niepieniezne) zobowiazania konsumenta - np.: kredyt wziety
,naraty”, bedzie natychmiastowo ptatny w pelnej wysokosci;

6) wraz z ogloszeniem upadlosci konsument bedzie mégt zawieraé tylko drobne umowy
zycia codziennego (zakupy zywnosci, srodkéw czystosci itp.), ktére pokrywane beda
przez upadlego z tych funduszy, ktore nie podlegaty zajeciu przez syndyka;

7) po ogloszeniu upadlosci dzialania podejmowane przez konsumenta moga mie¢ wptyw
na decyzje sadu - bezpodstawne zwolnienie si¢ z pracy moze doprowadzi¢ do umorzenia
postepowania upadlosciowego i braku szansy na oddluzenie;

8) ogloszenie upadlosci wstrzymuje postepowania sadowe i egzekucyjne prowadzone

przeciwko konsumentowi; do postepowan bedzie moégl wstapi¢ syndyk, ktéry bedzie

reprezentowal konsumenta i jego interesy.

Postepowanie umarza sie:

1) na wniosek upadlego,

2) jezeli upadly nie wskaze lub nie wyda syndykowi calego majatku, niezbednych
dokumentéw lub w inny sposéb nie wykonuje cigzacych na nim obowiazkéw, sad, z
urzedu albo na wniosek syndyka lub wierzyciela, po wystuchaniu upadtego, syndyka, a w
razie potrzeby takze wierzycieli - z wyjatkiem sytuacji uchybienie przez upadlego
ciagzacym na nim obowigzkom nie jest istotne lub przeprowadzenie postepowania jest
uzasadnione wzgledami stusznosci lub wzgledami humanitarnymi.

Na postanowienie w przedmiocie umorzenia postepowania przystuguje zazalenie.



