Otrzymalem od Zakladu Ubezpieczen Spolecznych decyzje emerytalng, z ktérg sie nie
zgadzam. Jak moge sie od niej odwolac?

Moze si¢ Pan odwota¢ od niekorzystnej decyzji ZUS, wnoszac odwolanie na pis§mie do
organu rentowego, ktéry wydal decyzje, lub do protokotu sporzadzonego przez ten organ, w
terminie miesigca od dnia dorgczenia decyz;ji.

Nastepnie, organ rentowy przekaze niezwlocznie odwotanie wraz z aktami sprawy do
sadu. Jednakze, organ moze uzna¢ odwotlanie w calosci za shuszne, wowczas zmieni lub uchyli
zaskarzong decyzje. W takiej sytuacji odwotaniu nie nadaje si¢ dalszego biegu (art. 477°§ 11 § 2
k.p.c.)

Moze Pan takze wnie$¢ odwolanie bezposrednio do protokotu w sadzie wiasciwym do
rozpoznania sprawy albo w sadzie wlasciwym dla Pana miejsca zamieszkania jako
ubezpieczonego. Sad, do ktérego wniesiono odwotanie, niezwlocznie przekaze protokot
organowi, ktoéry wydat zaskarzong decyzje, chyba ze sad ten jest wiasciwy do jego rozpoznania.
W takim przypadku przewodniczacy niezwlocznie zazada akt sprawy i1 nada bieg odwolaniu,
przesytajac odpis protokotu organowi, ktory wydat zaskarzong decyzje (art. 477°§ 51§ 6 k.p.c.).

Odwolanie musi:

1) wskazywac zaskarzong decyzje,

2) zawiera¢ zwigzte przytoczenie zarzutoOw oraz wnioskow i ich uzasadnienie,

3) by¢ podpisane przez ubezpieczonego (albo przez jego przedstawiciela ustawowego lub
pelnomocnika) — art. 477'°§ 1 k.p.c.

Stronami postepowania przed sagdem w opisanej sprawie beda: Pan jako ubezpieczony
oraz ZUS — organ rentowy (art. 477! § 1 k.p.c.).

W odwotaniu powinien Pan wnie$¢ o zmian¢ w calosci lub w czgsci zaskarzonej decyzji
organu rentowego i orzeczenie co do istoty sprawy (art. 477'* § 2 k.p.c.).

Pamigta¢ trzeba, iz w odwolaniu mozna zawrze¢ wnioski dowodowe zmierzajace do
wykazania, iz zaskarzona decyzja jest niestuszna (nieprawidlowa, niezgodna z prawem). Moga
by¢ to w szczegdlnosci wnioski o przeprowadzenie przez sad dowodow z dokumentow, z
przestuchania swiadkoéw czy z opinii bieglych lekarzy wiasciwych specjalizacji.

Odwotanie od decyzji ZUS nie podlega optacie sadowej (art. 96 ust. 1 pkt 4 w zw. z art.
36 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o kosztach sgdowych w sprawach cywilnych).



