
Moje dorosłe dzieci chcą dalej pobierać zasądzone alimenty pomimo tego, że już dawno 
ukończyły studia i mają dobrą pracę. Czy mają do tego prawo? 

Sprawy związane z ustaleniem obowiązku alimentacyjnego reguluje ustawa Kodeks rodzinny 
i opiekuńczy.  

Zgodnie z art. 133 ustawy rodzice obowiązani są do świadczeń alimentacyjnych względem 
dziecka, które nie jest jeszcze w stanie utrzymać się samodzielnie, chyba że dochody z 
majątku dziecka wystarczają na pokrycie kosztów jego utrzymania i wychowania. 

Ponadto rodzice mogą uchylić się od świadczeń alimentacyjnych względem dziecka 
pełnoletniego, jeżeli są one połączone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub jeżeli dziecko 
nie dokłada starań w celu uzyskania możności samodzielnego utrzymania się. 

Tym samym obowiązek alimentacyjny nie wygasa automatycznie w momencie osiągnięcia 
określonego wieku czy też ukończenia studiów. 

W Pana przypadku jeżeli dzieci są samodzielne to istnieje możliwość skierowania skutecznego 
pozwu z żądaniem stwierdzenia wygaśnięcia obowiązku alimentacyjnego. 

Opłata od pozwu wyniesie 5% wartości przedmiotu sporu, czyli licząc od sumy alimentów za 
cały rok. 


